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Sachseln

Luzern

Interlaken

Ort der Begegnung und Stille 
 
Das VIA Cordis-Haus St. Dorothea ist ein 
Ort für Menschen, die 
- Vertiefung auf dem persönlichen Weg 

suchen, offen sind für kontemplative 
Spiritualität und christliche Mystik  

- sich von der heilenden Kraft des Ranf-
tes, der Natur und des Pflanzenlaby-
rinths angesprochen fühlen 

- erholsame Ferientage sowie 
Einkehrzeiten mit persönlicher 
Begleitung erleben möchten 

- einen einfachen, familiären Lebensstil 
schätzen 

- ein Angebot der täglichen Meditation 
und des Gebetes im Geist der 
Ökumene suchen 

- als Gastgruppe ein Haus und Räume 
für Weiterbildung und persönliche 
Entfaltung benötigen 

- sich für unsere Treffen und Kurse 
interessieren. 

 
Das VIA CORDIS-Haus St. Dorothea 
Flüeli-Ranft wird getragen vom 
VIA CORDIS-Verein zur Förderung 
christlicher Kontemplation. 
 
Auskunft und Anmeldung 
VIA CORDIS-Haus St. Dorothea 
CH-6073 Flüeli-Ranft 
 
E-Mail: info@viacordis.ch 
Internet: www.viacordis.ch  

Tel. 0041 (0) 41 / 660 50 45 
Fax 0041 (0) 41 / 660 90 47 
 
 
Ihre schriftliche Anmeldung gilt als 
Bestätigung. 
 

 
Zahlungsmöglichkeiten 
Das Kursgeld und die Pension können bei 
Kursbeginn in Schweizer Franken, Euro 
oder mit Postcard und Maestro bezahlt 
werden.  
Die Bezahlung mit folgenden Karten ist mit 
Gebühren zwischen 3 und 3,3% 
verbunden: Mastercard, Diners Club, 
American Express, VISA. 
 
Ermässigungen 
In begründeten Fällen können wir Ihnen 
dank eines Solidaritätsfonds des VIA 
CORDIS-Vereins mit Ermässigungen 
entgegen kommen. 
 
Abmeldung 
Bei Abmeldungen müssen wir eine 
Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.- 
berechnen.  
Sind Sie angemeldet, erscheinen aber nicht 
am Kurs, müssen wir Ihnen die ganzen 
Kurskosten in Rechnung stellen. 
Vorgesehene, aber nicht eingenommene 
Mahlzeiten werden verrechnet. 
 
 
 
 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 
Unser Haus ist  
mit dem Postauto  
ab Sachseln  
leicht erreichbar.  
Haltestelle  
„St. Dorothea“,  
beim Eingang  
zum Dorf  
Flüeli-Ranft. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ein spiritueller Weg durch die Trauer  
in sieben Stationen 

 
berührt – geliebt - gesegnet 

 
 

28. März – 4. April 2010 
 
 

    

 

VIA CORDIS-Haus St. Dorothea 
Flüeli-Ranft



 
Ein spiritueller Weg durch die Trauer  

in sieben Stationen 
 

berührt – geliebt - gesegnet 
 
 
Ein Verlust hat Ihr Lebensfundament ins Wanken gebracht. 
Sie sind verwundet, erstarrt und in Ihren Möglichkeiten 
blockiert. Sie sehnen sich danach, wieder am Leben 
teilzunehmen.  
Die klare Struktur der „7 Stationen der Trauer“® bietet Ihnen 
in Ihrem Gefühl der Ohnmacht ein stützendes Geländer. 
Durch die äußere Struktur bekommt Ihr inneres Chaos eine 
Ordnung, wodurch Ihre Trauer überschaubar und Ihr Trauer-
weg in einzelnen Etappen gehbar wird. 
Textimpulse, meditatives Sitzen, Gebete, Singen, Leibge-
bärden, schöpferische Gestaltungen sowie Einzelgespräche 
unterstützen Sie dabei, sich Ihrem Schmerz zuzuwenden, 
Kraftquellen zu erschließen und neuen Sinn zu finden.  
 
Sie erleben in Gemeinschaft Aktivität, Innehalten, Schweige-
zeiten und Zeiten des Austauschs. In Ihrem Trauerprozess 
können Sie Spiritualität am Beispiel des Herzensgebets als 
verwandelnde Kraft erfahren. Sie erfahren den Trauerweg 
als Ihren Auferstehungsweg. Neu aus- und aufgerichtet 
gehen Sie mit neuer Lebensenergie gesegnet in ein 
verändertes Leben, in dem für Ihren Verlust ein Ort 
vorhanden ist. 
 
Empfohlenes Buch: Gunhild Kleinhoff, „berührt – geliebt – 
gesegnet. Ein spiritueller Weg durch die Trauer in sieben 
Stationen.“ 

 
Datum:  28. März – 4. April 2010 

SO 18.30 – SO 13.00 Uhr 
 

 
Leitung  

 
Gunhild Kleinhoff, Hamburg   
Trauerbegleiterin, Buchautorin  

Kursgeld: 
 
Fr. 600.—  (ca. 398,- €) 
 

Pension: EZ/VP  Fr. 98.- bis 134.- pro Tag  
DZ/VP  Fr. 98.- bis 117.- pro Person u. Tag  
Preisänderungen vorbehalten 

Kursort: VIA CORDIS-Haus St. Dorothea 
6073 Flüeli-Ranft 

Tel. 0041 (0) 41 / 660 50 45 
Fax 0041 (0) 41 / 660 90 47 

E-Mail info@viacordis.ch  
Internet www.viacordis.ch  

Fahrplan 

Luzern ab 17:37  St. Dorothea ab 13.00 14.00 
Sachseln an 18:12  Sachseln  an 13.11 14.11 

 ab 18.16   ab 13.15 14.15 
St. Dorothea  an 18.27  Luzern an 13.52 14.52 

 
Fahrplanänderungen vorbehalten! 


